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Akcja charytatywna NADZIEJA zainicjowana zostala przez Wydawnictwo Agora, poprzez
wydanie ksigzki pod takim wlasnie tytulem.

Na ksiazke sklada sie ponad czterdziesci (40) tekstow - opowiadan, reportazy, wierszy,
a nawet komiks, nawiazujacych do tytulowej nadziei. Autorami ksigzki sa Olga Tokarczuk,
Hanna Krall, Wieslaw Mysliwski, Ewa Lipska, Urszula Koziol, Andrzej Stasiuk, Mariusz
Szczygiel, Magdalena Grzebalkowska, Joanna Bator i Przemystaw Tru$cinski Trust, Jacek
Dehnel, Wojciech Chmielarz, Malgorzata Rejmer, Sylwia Chutnik, Grazyna Plebanek, Igna-
cy Karpowicz, Mikolaj Grynberg, Lukasz Orbitowski, Ziemowit Szczerek, Magdalena Pa-
rys, Dominika Stowik, Katarzyna Boni, Jerzy Sosnowski, Julia Fiedorczuk, Filip Springer,
Malgorzata Lebda, Krzysztof Varga, Natalia Fiedorczuk-Cieslak, Joanna Gierak-Onoszko,
Pawel Piotr Reszka, Jarostaw Mikolajewski, Aleksandra Zielinska, Waldemar Bawolek, Ilo-
na Wisniewska, Grzegorz Uzdanski, Pawel Sajewicz, Agata Romaniuk, Jacek Napiorkowski,
Grzegorz Bogdal, Andrzej Muszynski, Juliusz Strachota. Lukasz Piskorek/Fajne chlopaki
zaprojektowal okladke ksigzki.

Dochéd ze sprzedazy wydania jest przeznaczony na pomoc najbardziej potrzebujacym

osrodkom pomocy spolecznej dla senioréw i oséb niepelnosprawnych intelektualnie,
a takze dla hospicjow.

AUTORZY ORAZ WSZYSCY ZAANGAZOWANI W POWSTANIE KSIAZKI
PRACOWALI BEZ WYNAGRODZENIA.







NASI PARTNERZY

RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH ADAM BODNAR

oraz pracownicy jego biura

FUNDACJA AGORY

Pracownicy Biura Rzecznika Praw Obywatelskich oraz Fundacji Agory od maja
do wrzesnia wykonali kilkaset telefonéw do wytypowanych oSrodkéw w celu
przeprowadzenia poglebionych wywiadow. Dzieki ich pracy z bazy ponad 460 o$rodkéw
udalo sie poméc prawie 60 osrodkom pomocy spolecznej i hospicjom.

EMPIK S.A.
Partner Strategiczny, ktory podjat sie dystrybucji i sprzedazy ksigzki Nadzieja bez prowizji.

DRUKARNIE ABEDIK SA, PERFECT SA ORAZ POZKAL SP.Z 0.0

zaoferowaly druk pierwszego nakladu za darmo.

FIRMA ARCTIC PAPER

podarowata papier pierwszego nakladu ksigzki.

BIEDRONKA

Sie¢ sklepow Biedronka kupujac naklad ksigzki ,,Nadzieja” wsparla
polskie domy opieki spotecznej i hospicja kwota ponad 1 min zl.
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PARTNER STRATEGICZNY

FIRMY, KTORE KUPILY HURTOWO KSIAZKE 72adZteja
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Wydawnictwo Literackie « Ki One S. A. (Kulczyk) « Znak Sp. Z 0.0. « PWC
Kornel i Przyjaciele « Szkotka Jezykowa Ksiegarnia Edukacyjna
Ksiegarnia ,,Klimczok” - Stefania Filek « Wydawnictwo Smak Stowa « Ksiegarnia Galeria z Bajki
Phu Notka S. J. Andrzej Bidermann « Firma Ksiegarska Serwis Sp. Z O. O.
Fundacja Centrum Kopernika » Przedsiebiorstwo Hurtowo-Detaliczne « Firmin Ksiegarnia Artystyczna S.C. Fundacja In-
stytut Reportazu « Markiza S.C. Beata Klossowska-Tyszka « Dom Bud  Pekabex




DZIEN NADZIEI

22 maja oglosilismy DNIEM NADZIEI a media Agory zmienily swoje logotypy na zielone.

Tego dnia startowala przedsprzedaz ksigzki ,,Nadzieja”, a premiera odbytla sie 8 lipca 2020.
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UTWOR , PONAD TECZA”

Do polskich pisarzy dolgczyli rowniez artySci muzyczni. Specjalnie do tego projektu
zostal powolany zesp6l muzyczny, ktéry przyjal nazwe ,Nadzieja All Stars”. Do pro-
jektu dolaczyli najwieksi arty$ci sceny polskiej oraz najwybitniejsi tworcy muzyczni.
Dzieki ich zaangazowaniu powstal utwoér ,,Ponad tecza”, ktory jest polska wersja
miedzynarodowego hitu ,,Over the rainbow”. Za aranzacje tego projektu odpo-
wiada wybitny aranzer i dyrygent— Krzysztof Herdzin, a polska wersje tekstu
napisal Jacek Cygan. W utworze mozna uslysze¢ taki artystow jak:

Hanna Banaszak, Urszula Dudziak, Zuza Jablonska, Natalia Kukulska, Alicja
Majewska, Malgorzata Ostrowska, Ania Rusowicz, Kuba Badach, Igor Herbut,
Marcin Maciejczak, Grzegorz Markowski, Adam Nowak, Mietek Szcze$niak,
Mariusz Patyra na skrzypcach.

Sekcje instrumentalng nagrali Krzysztof Herdzin (keyboard), Michal Dabrowka
(perkusja), Robert Kubiszyn (kontrabas), Krzysztof Lenczowski (wiolonczela),
Dawid Lubowicz (skrzypce), Mateusz Smoczynski (skrzypce) oraz Michat Za-
borski (altowka). Realizatorem dzwieku byl Tadeusz Mieszkowski, a teledysk
zrealizowal Roman Przylipiak.

Do projektu powstat rowniez spot reklamowy, ktérego twoércami byli Pawel
Przybylski / SENSUAL oraz Patryk Kumo6r & Dominic Buczkowski-Wojtaszek.

Utwor ,,Ponad tecza” wraz z towarzyszacym mu teledyskiem.
https://www.youtube.com/watch?v=Gv8Le1bfVts

WSZYSCY ARTYSCI, A TAKZE 0SOBY ZAANGAZOWANE W POWSTANIE UTWORU,
TELEDYSKU | SPOTU REKLAMOWEGO PRACOWALI BEZ WYNAGRODZENIA.
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DALISMY NADZIEJE | REALNA POMOC

Kwota 1.570.000 zl wsparli§my 58 osrodkow pomocy spolecznej

oraz hospicjow. Realizacja umow zajela sie Fundacja Agory.
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DOLNOSLASKIE

3 OSRODKI

tODZKIE

WARMINSKO-MAZURSKI

4 OSRODKI

MAZOWIECKIE

9 0SRODKOW

3 OSRODKI

SWIETOKRZYSKIE

3 OSRODKI

MALOPOLSKIE

1 0SRODEK

PODLASKIE

8 osrookow

LUBELSKIE

B osrookaw

PODKARPACKIE

3 OSRODKI

DOLNOSLASKIE

Powiatowy Dom Pomocy Spotecznej w Ostrowinie
Dom Pomocy Spotecznej ,Przasnik" w Brenniku
Dom Pomocy Spotecznej w Kowarach

LUBELSKIE

Dom Pomocy Spofecznejim. Sw. Jana Pawta Il w Krasnymstawie

(filie w Ostrowie Krupskim, Stezycy Nadwieprzanskiej, Bzowcu)
Prawostawny Dom Pomocy Spotecznej Diecezji Lubelsko — Chetmskiej
w Lublinie

Dom Pomocy Spotecznej im. Siostry Heleny Drozdowskie]

w Leopoldowie

Dom Pomocy Spotecznej dla Kombatantow w Bitgoraju

Dom Pomocy Spotecznejim. Macieja Rataja w Kocku

Dom Pomocy Spotecznej w Tyszowcach

LUBUSKIE
Dom Pomocy Spotecznej w Kozuchowie

tODZKIE

Dom Pomocy Spotecznej w Skrzynnie Powiat Wielun
Dom Pomocy Spotecznej w Radziechowicach

Dom Pomocy Spotecznej w Kutnie

MALOPOLSKIE
Powiatowy Dom Pomocy Spotecznejim. Adama Starzenskiego w Ptazie

MAZOWIECKIE

Dom Pomocy Dla Oséb z Chorobg Alzheimera w Ptaszkach,

z filig w Kukawkach

Osrodek Hospicjum Domowe Zgromadzenie Ksiezy Marianow
w Warszawie

Pola Nadziei - Archidiecezjalny Zespot Domowej Opieki Paliatywnej
w Warszawie

Dom Pomocy Spotecznej dla Dorostych Niepetnosprawnych
Intelektualnie w Lipsku

Dom Pomocy Spotecznej w Konstancinie-Jeziornej

Dom Pomocy Spotecznej ,Zdrowa Jesien” w Bogurzynie

Dom Pomocy Spotecznej dla Kobiet w Krzyzanowicach

Dom Pomocy Spotecznej w Ciechanowie ul. Krucza
Powiatowy Dom Pomocy Spotecznej w Czarnowie

PODKARPACKIE

Dom Pomocy Spotecznej w Sosnicy

Dom Pomocy Spotecznej w Moczarach

Dom Pomocy Spotecznej dla Osob Przewlekle Psychicznie Chorych
w Babicy oraz filia w Pstraggowej Woli

KUJAWSKO-POMORSKIE

Dom Pomocy Spotecznej w Nakle Nad Notecia
Dom Pomocy Spotecznej w Tonowie, Janowiec Wielkopolski

PODLASKIE

Fundacja Hospicjum Proroka Eliasza w Michatowie

Dom Pomocy Spotecznej w Kozarzach

Dom Pomocy Spotecznej ,Rokitnik” w Biatowiezy

Dom Mitosierdzia Samarytanin w Hajnowce

Dom Pomocy Spotecznej w Choroszczy

Dom Pomocy Spotecznej ,Spokojna Przystan” w Garbarach

Dom Pomocy Spotecznej w Uhowie (Powiat Biatostocki)

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuniczy Oraz Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy
w Hajnéwce

WIELKOPOLSKIE

Dom Pomocy Spotecznej w Skubarczewie

Dom Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie, Oddziaty Pitka — Zamyslin
Hospicjum Palium w Poznaniu

SLASKIE

Dom Pomocy Spotecznej w Blachowni

Dom Pomocy Spotecznej dla Dorostych prowadzony przez
Zgromadzenie Braci Albertynow w Czestochowie

Polski Zwigzek Niewidomych Dom Pomocy Spotecznej im. Kazimierza
Jaworka w Chorzowie

Dom Pomocy Spotecznej w Lelowie

Dom Dziennego Pobytu ,Klub Seniora" w Lublircu

Fundacja Dobrego Pasterza - Dom Samotnej Matki w Ustroniu

SWIETOKRZYSKIE

Fundacja Domy Wspdlnoty Chleb Zycia

Dom Pomocy Spotecznej w Ostrowcu Swietokrzyskim

Dom Pomocy Spotecznej w Ostrowcu Swigtokrzyskim, ul. Grabowiecka 7

WARMINSKO-MAZURSKIE

Gminny Dom Pomocy Spotecznej ,Senior" w Kaminsku, Gérowo ltaweckie
Dom Pomocy Spotecznej w Bartoszycach

Dom Pomocy Spotecznej w Jonkowie

Stowarzyszenie Pomocy Blizniemu ,Purmia" w Laskach i Dudkach

ZACHODNIOPOMORSKIE

Dom Pomocy Spotecznej w miejscowosci Nowe Czarnowo
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu, ul. Nowomiejska 4
Dom Pomocy Spotecznej im. Anselma Alojzego Mtodzika w Parsowie,
Biesiekierz

Dom Pomocy Spotecznej w Watczu

Dom Pomocy Spotecznej w Resku

Dom Pomocy Spotecznej w Cetuniu
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WYKAZ 0SRODKOW, KTORYM POMOGLISMY W AKC)I CHARYTATYWNE) zadzieja

ORAZ OPIS MARZEN | POTRZEB, KTORE POMOGLISMY ZREALIZOWAG:

1.DOM POMOCY SPOKECZNEJ W SKUBARCZEWIE,
WIELKOPOLSKIE

W domu mieszka 51 0s6b przewlekle psychicznie chorych (ko-
biet i mezezyzn).

Ze srodkow akeji "Nadzieja" zostang zakupione Srodki ochro-
ny osobistej, chemia i produkty do dezynfekcji, dozowniki
bezdotykowe do dezynfekcji rak. Zostanie zakupiony rowniez
komputer. OtrzymaliSmy informacje, ze w osrodku jest tylko
jeden stuzbowy komputer (doé¢ juz wystuzony). Teraz w dobie
pandemii, gdy rodziny nie moga odwiedzaé¢ swoich bliskich,
pensjonariusze mieli utrudniony kontakt z rodzinami. Lap-
top, ktory zostanie zakupiony ze Srodkow akeji "Nadzieja", be-
dzie rowniez shuzyt do ogladania filmow przez pensjonariuszy.
Wysokos$é¢ darowizny: 15.000 zl

2.DOM POMOCY SPOLECZNEJ W NOWE CZARNOWO, ZACHODNIOPO-

MORSKIE

W domu mieszka 120 mieszkancow: dzieci, mtodziez i dorosli
niepelnosprawni intelektualnie.

Ze $rodkow akeji ,Nadzieja” zostanie zakupiony komputer,
aby pensjonariusze mogli rozmawia¢ ze swoimi bliskimi,
a takze materialy plastyczne, papierowe oraz lepszej jakoSci art.
spozywcze wzbogacajace codzienng diete mieszkancow DPS-u.

Wysokos$é darowizny: 15.000 zl

3.DOM POMOCY DLA 0SO0B Z CHOROBA ALZHEIMERA W PTASZ-
KACH, Z FILIA W KUKAWKACH, MAZOWIECKIE

To pierwsza w Polsce calodobowa placowka podejmujaca opieke
nad chorymi na alzheimera i pokrewne choroby otepienne oraz
przewlekle psychicznie chorymi. Dom w Ptaszkach dysponuje
26 miejscami. Przyjmuje pensjonariuszy z terenu calej Polski.
Dom w Kukawkach ma 24 miejsca.

Darowizna z akcji ,Nadzieja” pomoze w doposazeniu pralni
w sprzet AGD, zakupie t6zek rehabilitacyjnych, doposazeniu
pokoi oraz w ukonczeniu niezbednych prac remontowych.

Wysokosé¢ darowizny: 30.000 z}t

4. FUNDACJA HOSPICJUM PROROKA ELIASZA MICHAEOWO, PODLASKIE

Prowadzi spoleczne hospicjum domowe na wiejskich obsza-
rach wschodniego Podlasia, ubogich w osrodki hospicyjne,
z dala od wiekszych miast.

Obecnie pod opieka hospicjum znajduje sie 40 pacjentow,
z czego NFZ pokrywa koszty tylko za czes$¢ osob. Pozostalych
podopiecznych hospicjum leczy i odwiedza w ramach uzbie-
ranych darowizn. Darowizna z akcji ,Nadzieja” dofinansuje
koszty opieki nad pensjonariuszami do konica roku 2020.
Wysokos$é¢ darowizny: 33.160 zl

5. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W BLACHOWNI, SLASKIE

Dom dla psychicznie chorych. Obecnie w domu mieszka 158 os6b.
7 darowizny akcji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
pralki automatycznej, a takze interaktywnych urzadzen
poprawiajacych motoryke, spostrzegawczosé, koordynacje
i szybko$¢ reakeji u 0s6b starszych i oséb z otepieniem umy-
stowym. Dofinansujemy takze zakup rowerka stacjonarnego
do éwiczen, a takze biezni elektrycznej oraz pomozemy w za-
kupie profesjonalnego krosna tkackiego wraz z akcesoriami.
Sa to urzadzenia niezbedne do prowadzenia warsztatow, ¢wi-
czen i aktywizacji mieszkancow oérodka.

Wysokosé¢ darowizny: 30.000 zl

6. FUNDACJA DOMY WSPOLNOTY CHLEB ZYCIA, SWIETOKRZYSKIE

Wspolnota prowadzi 9 domoéw, dla ludzi bezdomnych, starych,
chorych i matek z dzie¢mi, starajac sie stworzy¢ miejsce do god-
nego zycia i umozliwi¢ powrét do spoleczenstwa. Darowizna
z akcji ,Nadzieja” zostanie skierowana do schroniska w Janko-
wicach Ozaréw. Pienigdze zostang przeznaczone na zakup m.in.
sprzetu pozwalajacego na poprawienie stanu fizycznego osob
niepelosprawnych i niwelujacego skutki niepelnosprawnosci
ruchowej, takiego jak wozki inwalidzkie, balkoniki i inne.

Wysokoséé¢ darowizny: 30.000 zl

7.STOWARZYSZENIE NA RZECZ 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
PSYCHICZNA | INTELEKTUALNA , PRZYJAZNY DOM” DZIALAJACE
NA RZECZ SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY WALCZ,

UL. NOWOMIEJSKA 4, ZACHODNIOPOMORSKIE

Srodowiskowy dom jest osrodkiem wsparcia dziennego po-
bytu przeznaczonym dla oséb, ktére ukonczyly 18. rok zycia,
cierpiacych z powodu zaburzen psychicznych oraz oséb nie-
pelmosprawnych intelektualnie. Obecnie dom opiekuje sie 36
osobami.

Darowizna z akcji ,Nadzieja” zostanie przeznaczona na za-
kup cieplych positkow, zwiekszenie liczby godzin opieki psy-
chologa i psychoterapeuty, realizacje zaje¢ rehabilitacyjnych,
takich jak dogoterapia, hipoterapia, zajecia na silowni i itp.
Wysokoséé darowizny: 30.000 zl

8. DOM POMOCY SPOLECZNE) MIEDZYCHOD,
ODDZIALY PIEKA - ZAMYSLIN, WIELKOPOLSKIE

W Domu Pomocy Spolecznej Pitka — ZamySlin sg trzy grupy
mieszkancow: osoby w podeszlym wieku przebywajace na od-
dziale Zamyslin, na oddziale Pilka osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim i umiarkowanym oraz osoby z
niepelnosprawnosécia intelektualng w stopniu znacznym i gle-
bokim. Lacznie pod opieka jest ponad 150 pensjonariuszy.

Ze $rodkow z akeji ,,Nadzieja” zostanie zakupione wyposa-
zenie 2 sal rehabilitacyjnych (bieznie z poreczami, rowerki,
stopery, drazki, kombajny rehabilitacyjne) oraz 10 stolowi 40
szt. krzesel do sali terapeutycznej i stotowki.

Wysokosé¢ darowizny: 30.000 zt

9. 0SRODEK HOSPICJUM DOMOWE ZGROMADZENIE KSIEZY
MARIANOW, WARSZAWA, MAZOWIECKIE

Hospicjum domowe powstalo jako forma kompleksowej
pomocy chorym bedacym w ostatnim stadium choroby no-
wotworowej. Podopieczni to osoby w roznym wieku, czesto
mlodym. Jedni sa samotni, inni majg rodziny. Wierzacy i
niewierzacy. Wszystkich jednak laczy ten sam los - umieraja.

Obecnie pod opieka hospicjum znajduje sie 120 chorych i ich
rodziny.

Darowizna z akcji ,Nadzieja” pomoze w zakupie materiatlow
medycznych jednorazowego uzytku i Srodkéw opatrunkowych,
a takze pokryje koszty dyzuréw lekarskich do konca roku.

Wysokos¢ darowizny: 30.000 zt

10. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W OSTROWCU SWIETOKRZYSKIM,
SWIETOKRZYSKIE

Dom przeznaczony jest dla 151 os6b przewlekle psychicznie
chorych (kobiet i mezczyzn).

Ze $rodkow z akeji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup:
zestawu do zaje¢ muzykoterapii, komputera do pracowni
komputerowej, wyposazenia sali do terapii relaksacyjnej,
stolow, szafek, t6zek, kompletow poscieli, kotder i kocy.
Wysokos¢ darowizny: 40.000 zl

11. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W CIECHANOWIE,
UL. KRUCZA, MAZOWIECKIE

Dom jest calodobowa placowka przeznaczona dla oséb prze-
wlekle psychicznie chorych. Obecnie przebywa tam 185 oséb.
Srodki z akeji ,Nadzieja” zostang przeznaczone na zakup no-
wych mebli do pokoi pensjonariuszy, a takze wyposazenia do
terapii zajeciowe;.

Wysokos¢ darowizny: 30.000 zl

12. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W KOZARZACH, PODLASKIE

120 0s6b dorostych niepelnosprawnych intelektualnie.

Ze Srodkow akcji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
profesjonalnej suszarki do ubran, poniewaz jest w duzo gor-
szym stanie niz pralnica. Do wyprania sa przeciez ubrania
120 pensjonariuszy, a takze posciel, reczniki.

Zostanie zakupiony réwniez aparat EKG, a takze artykuly
spozywcze dla pensjonariuszy i Srodki czystosci.

Wysokosé darowizny: 40.000 z}
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13. POWIATOWY DOM POMOCY SPOLECZNE) OSTROWINA, DOLNO-
SLASKIE

Liczba podopiecznych — 316, placowka dla dorostych niepel-
nosprawnych intelektualnie.

Z rozmowy z wolontariuszem: ,,Naszym marzeniem jest do-
stosowanie przestrzeni do rekreacji dla naszych Mieszkan-
cOw z roznymi stopniami niepelnosprawnosci oraz ich opie-
kunéw. Chcemy prowadzi¢ w przyjaznej przestrzeni zajecia
relaksacyjno-sportowe z wykorzystaniem r6znorodnego
sprzetu rekreacyjnego, zajecia korekcyjne, gimnastyke na
Swiezym powietrzu, zajecia relaksacyjno-sensoryczne. Da-
rowizne przeznaczylibySmy na zakup: sadzonek, materialu do
wykonania podwyzszonych skrzyn na sadzonki, mat do gimna-
styki na $wiezym powietrzu, dmuchanych pilek do gimnastyki,
sprzetu do zewnetrznej rekreacji, np. taweczki z ruchomymi
platformami, taweczki z mlynkiem, podwdjnej taweczki z ro-
werkiem, zewnetrznego stotu do tenisa stolowego, trampoliny
dla dorostych, stotu do pitkarzykéw”. Dzieki darowiznie z akeji
»,Nadzieja” marzenie zostanie zrealizowane.

Wysokos$é darowizny: 30.000 z}

14. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W NAKLE NAD NOTECIA,
KUJAWSKO-POMORSKIE

Liczba podopiecznych: 80 0s6b przewlekle somatycznie cho-
rych w wieku od 50 lat (choroby SM, SLA, ALS itd). Opieka
calodobowa.

Dzieki darowiznie z akeji ,Nadzieja” bedzie mozna sfi-
nansowac potrzeby, na ktore zwykle brakuje biezacych
srodkow, takie jak: lampy bakteriobdjcze, ssaki elektrycz-
ne do odkrztuszania na wozku, pulsoksymetry, przeno-
$ne torby AMBU, termometr z kamera termowizyjna.
Ponadto najlepsza rozrywka stale lezacych podopiecznych
jest ogladanie telewizji, dlatego zostanie zakupionych kilka
telewizorow.

Ze $rodkow zostanie takze sfinansowany dostep do §wiadczen
medycznych, zwlaszcza dostep do specjalistow, a najbardziej
psychiatréw (duzo os6b w domu jest ubezwlasnowolnionych),
czesto muszg zamawiaé¢ wizyty prywatne, ktérych koszt po-
krywaja sami, nie NFZ.

Wysokosé¢ darowizny: 30.000 zi

15. DOM POMOCY SPOLECZNE) DLA DOROSEYCH PR OW. PRZEZ ZGROMA-
DZENIE BRACI ALBERTYNOW, CZESTOCHOWA, SLASKIE

Liczba podopiecznych: 82 mezczyzn niepelnosprawnych
intelektualnie.

Ze $rodkow z akeji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
i montaz zestawéw szynowych z podno$nikiem i zestawem
kamizelek, dajacych mozliwo$é latwego przemieszczania
mieszkancow niepelnosprawnych fizycznie, pomoc w rehabi-
litacji i nauce chodzenia.

Wysokoséé darowizny: 30.000 zl

16. DOM POMOCY SPOLECZNE) ,,ROKITNIK”
W BIALOWIEZY, PODLASKIE

Liczba podopiecznych: 73, mezczyzni, kobiety, chorzy soma-
tycznie niepelnosprawni intelektualnie i fizycznie w wieku
od 18 do 100 lat.

Srodki z akcji ,Nadzieja” pomoga sfinansowaé m.in.: lampy
SOLMED do $wiattoterapii ultrafioletem i podczerwienia,
lampe do sterylizacji UFC, osprzet do kabiny UGUL, przy-
l6zkowe stoliki z regulowanym blatem, bieznie elektryczna,
aparat do EKG, kozetke lekarska; orbitrek do ¢wiczen; $rodki
czystoSci (szampony, pianki do golenia, pampersy, pltyny de-
zynfekeyjne, rekawiczki).

Wysokoséé darowizny: 20.000 z}t

17.DOM POMOCY SPOLECZNE) W SOSNICY, PODKARPACKIE

Liczba podopiecznych: 106 os6b przewlekle psychicznie cho-
rych w wieku od 25 do 85 lat (Sredni wiek - 60). Sa to osoby,
ktdre nie posiadaja rodzin. Albo rodziny sie ich wyrzekly,
albo po prostu nie maja nikogo.

Ze srodkow pochodzacych z akeji ,Nadzieja” zostanie sfinan-
sowany m.in.: zakup sprzetu do rehabilitacji i usprawnienia
mieszkancéw domu (rowerki, rower usprawniajacy, fotel ma-
sujacy), wyposazenia do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych
(w tym stoly, lawki), materialéw do prowadzenia zajeé tera-
peutycznych.

Wysokos$é darowizny: 20.000 z1

18. POLA NADZIEI - ARCHIDIECEZJALNY ZESPOL DOMOWE) OPIEKI
PALIATYWNE) - WARSZAWA, MAZOWIECKIE

W tej chwili pod opieka jest 130 0s6b + 30 0sbéb czeka w ko-
lejce do opieki.
Ze Srodkow akceji ,,Nadzieja” zostang sfinansowane wizyty

lekarskie w domu chorego — zostanie zlikwidowana kolejka
oczekujacych na pomoc.

Wysokoséé darowizny: 30.000 zl

19. DOM POMOCY SPOLECZNE) IM. ANSELMA ALOJZEGO MEODZIKA
W PARSOWIE, BIESIEKIERZ, ZACHODNIOPOMORSKIE

Liczba podopiecznych: 85 0s6b przewlekle somatycznie cho-
rych w wieku od 30 do 90 lat.

Srodki z darowizny z akeji ,Nadzieja” zostana przeznaczone
na: sprzet rehabilitacyjny, ktory pozwala na uruchomienie
konczyn gornych i dolnych — urzadzenie do aktywnej i pa-
sywnej terapii ruchowej z biofeedbackiem konczyn gbérnych,
a takze zakup jednorazowych rekawic (obecnie o$rodek zuzy-
wa 2 tysigce rekawic w tygodniu), medycznych pianek do my-
cia (jedna wystarcza na 5 dni). Zostanie zakupionych takze
15 materacy piankowych nieprzemakalnych oraz wymiennik
powietrza.

Wysokoséé darowizny: 30.000 zl

20. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W SKRZYNNIE POWIAT WIELUN,
tODZKIE

Liczba podopiecznych: 162 osoby przewlekle chore i psychicz-
nie chore.

Z darowizny z akcji ,Nadzieja” zostanie dofinansowany za-
kup kabiny do dekontaminacji (kabina przeznaczona do
oczyszczania, odkazania i dezynfekeji odziezy).

Wysokoséé darowizny: 30.000 zt

21. DOM MILOSIERDZIA SAMARYTANIN W HAJNOWCE, PODLASKIE

Liczba podopiecznych: 40. Placowka wpisana jest do rejestru
placowek zapewniajacych calodobowa opieke osobom niepetno-
sprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku.
Z rozmowy z wolontariuszem: ,,Nie mamy mozliwo$ci prowa-
dzenia rehabilitacji ze wzgledu na brak sprzetu i zatrudnie-
nia fizjoterapeuty. Brak samochodu uniemozliwia sprawne
funkcjonowanie placowki. Brakuje funduszy na odnowienie
pokoi mieszkalnych, wymiane mebli oraz wymiane solaréw
na dachu”.

Ze Srodkow z akeji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
uzywanego samochodu na potrzeby domu oraz zostang zaku-
pione meble do czesci pokoi.

Wysokosé darowizny: 40.000 zl

22. DOM POMOCY SPOEECZNEJ W MOCZARACH,
PODKARPACKIE

W domu przebywa aktualnie 146 0séb — przewlekle psychicz-
nie chorzy, rowniez starzy. Mieszka tutaj kobieta, ktéra ma
obecnie 103 lata!

Z akcji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup sprzetu reha-
bilitacyjnego, wyposazenie sali do terapii zajeciowej, zakup
16zek specjalistycznych dla podopiecznych.

Wysokos¢ darowizny: 30.000 zl

23.D0M POMOCY SPOLECZNE) W CHOROSZCZY, PODLASKIE

W domu mieszka 286 osob, przewlekle psychicznie chorych.
Ze $rodkow z akeji ,,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup,
dostawa oraz montaz urzadzen silowni zewnetrznej, w tym
przygotowanie niezbednej, zgodnie z prawem budowlanym,
dokumentacji technicznej do zgloszenia budowy elementow
malej architektury, a takze zakup zestaw6éw komputerowych
na potrzeby mieszkancow.

Wysokos¢ darowizny: 40.000 zl

24. DOM POMOCY SPOLECZNE) W RADZIECHOWICACH, £0DZKIE

DPS zapewnia calodobowa opieke oraz zaspokaja potrzeby
bytowe, opiekuncze i wspomagajace, z uwzglednieniem in-
dywidualnych potrzeb dla niepelnosprawnych, chorych psy-
chicznie mezczyzn w r6znym wieku. Obecnie w domu przeby-
wa 87 pensjonariuszy. Docelowo zamieszka 136.

Darowizna z akeji ,Nadzieja” pomoze w zakupie i montazu
urzadzen silowni zewnetrznej na terenie DPS-u, ktora jest
marzeniem jej mieszkancow.

Wysokos¢ darowizny: 25.000 zt

25. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W WAECZU,

ZACHODNIOPOMORSKIE

W domu mieszka 60 os6b starszych i chorych somatycznie
przewlekle.

Z darowizny z akcji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
fotela/t6zka masujgcego dla seniora, zakup 10 sztuk l6zek re-
habilitacyjnych jako wyposazenie pokoi mieszkalnych.

Wysokos¢ darowizny:15.000 zi
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26. GMINNY DOM POMOCY SPOLECZNEJ ,SENIOR”
W KAMINSKU, WARMINSKO-MAZURSKIE

W domu mieszka 19 0s6b w podeszlym wieku oraz osoby nie-
pelnosprawne fizycznie.

Z rozmowy z wolontariuszem: ,Marzen i potrzeb jest wie-
le, poniewaz nie na wszystko wystarcza funduszy. Majac na
uwadze w pierwszej kolejnosci podopiecznych — mamy za
malo 16zek rehabilitacyjnych dla osoéb niepelnosprawnych,
na ktoérych zakup nie mozemy sobie pozwoli¢. Nasi mieszkan-
cy nie zawsze moga odpowiednio wypoczaé na wyshuzonych,
niedostosowanych do ich mozliwo$ci fizycznych tapczanach.
Wielka rados¢ i udogodnienie sprawilby zakup chociaz 2 16-
zek z podnosnikiem elektrycznym i materacem...”
Darowizna z akcji ,Nadzieja” pomoze w spelieniu powyz-
szych marzen, przede wszystkim zostana zakupione l6zka
rehabilitacyjne z podnosnikiem elektrycznym i materacem
dla najbardziej ograniczonych ruchowo podopiecznych poru-
szajacych sie na wozkach inwalidzkich.

Wysokos¢ darowizny: 10.000 zl

27.DOM POMOCY SPOLECZNEJ W BARTOSZYCACH, WARMINSKO-
-MAZURSKIE

70 0s6b w podeszlym wieku i osob przewlekle i somatycznie
chorych, okolo 20 0s6b jest samodzielnych (w tym porusza-
jacych sie na wozku), reszta to osoby lezace.

Darowizna z akcji ,Nadzieja” zostanie przeznaczona na po-
moc w modernizacji pralni.

Wysokos$é darowizny: 30.000 zl

28. DOM POMOCY SPOEECZNEJ DLA 0SOB PRZEWLEKLE PSY-
CHICZNIE CHORYCH W BABICY PLUS FILIA W PSTRAGOWEJ WOLI,
PODKARPACKIE

Liczba podopiecznych lacznie — 100 os6b. Kobiety i mezezyz-
ni przewlekle psychicznie chorzy — w tym polowa to seniorzy.
Ze srodkow akcji ,,Nadzieja” zostanie sfinansowane izolato-
rium (ze wzgledu na koronawirus) oraz izolatka do przymu-
sowej kwarantanny.

Wysokos$é darowizny: 30.000 z}

29, DOM POMOCY SPOLECZNEJ IM. SW. JANA PAWEA Il
W KRASNYMSTAWIE, KRASNYSTAW, LUBELSKIE

DPS Krasnystaw wraz filiami (w Ostrowie Krupskim, Stezycy
Nadwieprzanskiej, Bzowcu) ma pod opieka 295 mieszkan-

cow, w tym dzieci i mlodziez niepelnosprawna intelektual-
nie, osoby doroslte niepelnosprawne intelektualnie, osoby
przewlekle somatycznie chore.

Srodki z akeji ,,Nadzieja” postuza do zakupu samochodu (nie
ma ani jednego w tak wielkiej placowce), dzieki ktéremu —
bedzie mozliwy dowoz positkéw z kuchni mieszczacej sie
w glownej siedzibie DPS-u w Krasnymstawie do filii. Samo-
chdd bedzie stuzyl rowniez do przewozu mieszkancow star-
szych, niepelnosprawnych czy chorych do znacznie oddalo-
nych placowek medycznych oraz na zajecia rehabilitacyjne.

Wysokos$é¢ darowizny: 30.000 zl

30. POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH DOM POMOCY SPOEECZNE) IM.
KAZIMIERZA JAWORKA, CHORZOW, SLASKIE

Dom zamieszkuje 160 0s6b z niepelnosprawno$cia wynikaja-
ca z utraty wzroku, jak rowniez z innych przyczyn powoduja-
cych niepelnosprawnosé fizyczna.

Poza $wiadczeniami wynikajacymi z ogolnych przepiséw
w oSrodku zapewniaja nauke orientacji przestrzennej oraz na-
uke czynno$ci dnia codziennego dla os6b nowoociemnialych.
Darowizna z akcji ,Nadzieja” zostanie przeznaczona na za-
kup nowego profesjonalnego robota do kuchni. W pokojach
zostana réwniez zamontowane rolety w oknach, poniewaz
jest to niezbedne narzedzie chroniace niedowidzacych pen-
sjonariuszy.

Wysokoséé darowizny: 25.000 zl

31. DOM POMOCY SPOEECZNEJ W RESKU,

ZACHODNIOPOMORSKIE

Dom jest przeznaczony dla mezczyzn niepelnosprawnych
intelektualnie i przewlekle psychicznie chorych. Obecnie
mieszka w nim 140 osdb.

Darowizna z akcji ,Nadzieja” pomoze poszerzyc¢ terapie ku-
linarng, poshuzy rowniez do zakupu l6zek rehabilitacyjnych
oraz wyposazenia miejsca odbywania kwarantanny. Zosta-
nie zakupiony rowniez sprzet rehabilitacyjny.

Wysokoséé¢ darowizny: 30.000 zt

32. POWIATOWY DOM POMOCY SPOLECZNEJ IM. ADAMA STARZEN-
SKIEGO W PLAZIE, MALOPOLSKIE

Dom calodobowy, w ktérym mieszka 101 oséb przewlekle
chorych psychicznie.

W o$rodku prowadzonych jest wiele terapii, miedzy inny-
mi ergoterapia: hafciarstwo, dziewiarstwo, wikliniarstwo,

ogrodnictwo, ceramika, terapia ruchem, trening umiejet-
noéci spotecznych, rekreacja, malarstwo, grafika, rzezba,
sztuki uzytkowe, zdobnictwo i dekoratorstwo, muzykotera-
pia, biblioterapia, teatroterapia, filmoterapia, choreoterapia.
Dzieki posiadanej przestrzeni na zewnatrz domu o$rodek
wspolpracuje z instytucjami, ktére maja zwierzeta (konie), na
terenie prowadzona jest rowniez uloterapia. Jest takze sala
,dos$wiadczen $wiata”.

Z darowizny z akcji ,Nadzieja” zostanie zbudowana $ciez-
ka sensomotoryczna wspomagajgca pobudzenie wszystkich
zmystow, motoryki.

Wysokoséé darowizny: 20.000 z}t

33. DOM POMOCY SPOLECZNE) W LELOWIE, SLASKIE

Liczba podopiecznych: 100 os6b przewlekle chorych psy-
chicznie.

Ze Srodkoéw akeji ,Nadzieja” sfinansowany zostanie zakup
zmywarko-wyparzarki, zakup siedzisk pod prysznic, kombi-
nezonéw ochronnych, $rodkéw ochrony indywidualnej, Srod-
kow czystosci, Srodkow dezynfekujacych.

Wysokosé darowizny: 25.000 zl

34. DOM POMOCY SPOLECZNE) ,PRZASNIK™ W BRENNIKU, DOLNO-
SLASKIE

W domu mieszka 118 mieszkancow. W wiekszoSci sa to osoby
w wieku starszym z r6znymi schorzeniami.

Ze Srodkow akeji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
defibrylatora, 2 komputery z oprzyrzadowaniem, 3 dozow-
niki na plyn dezynfekujacy. Srodki pomoga zorganizowaéd
turniej w kregle, zostang takze sfinansowane $rodki higieny
i przedmioty zabezpieczenia osobistego (maseczki, ptyny de-
zynfekeyjne, rekawiczki, fartuchy).

Wysokoséé darowizny: 15.000 zl

35. PRAWOSLAWNY DOM POMOCY SPOLECZNE) DIECEZJI LUBEL-
SKO-CHEEMSKIEJ W LUBLINIE, LUBELSKIE

Kameralny dom dla 26 starszych os6b przewlekle somatycz-
nie chorych.

Nie otrzymuja zadnego wsparcia systemowego.

Najpilniejsza potrzeba domu jest podnosnik dla osoby leza-
cej do 16zka, aby moc wykonaé czynnoéci pielegnacyjne lub
posadzi¢ osobe na wozku. Wszystkie czynnosci pielegnacyj-
ne w oSrodku wykonuja kobiety, i to jest bardzo ciezka pra-
ca. Ponadto w o$rodku potrzebne jest t6zko rehabilitacyjne,

16zko do masazu, wiréwka do rehabilitacji koniczyn dolnych
lub goérnych, urzadzenie do magnoterapii, poSciel, sztucce,
$rodki higieniczne, Srodki do dezynfekeji, pampersy, bielizna
typu majtki, skarpetki.

Darowizna z akeji ,Nadzieja” zostanie przeznaczona na pod-
no$nik dla osoby lezacej oraz na inne produkty z dtugiej listy
potrzeb.

Wysokos¢ darowizny: 15.000 zl

36. DOM POMOCY SPOEECZNE) IM. SIOSTRY HELENY DROZDOW-
SKIEJ W LEOPOLDOWIE, LUBELSKIE

Dom calodobowy, stacjonarny dla 55 os6b w podeszlym wie-
ku oraz dla os6b przewlekle somatycznie chorych.
Darowizna z akcji ,Nadzieja” zostanie przeznaczona na:

— doposazenie sali rehabilitacji w specjalistyczny sprzet do
wykonywania zabiegéw zlecanych podopiecznym, tj.; aparat
do elektroterapii z laserem, aparat do terapii ultradzwiekami
oraz stol rehabilitacyjny z hydrauliczna regulacja wysokosci,
— doposazenie sali terapii w laptop i urzadzenie wielofunk-
cyjne (drukarka/skaner/ksero), umozliwi to tworcze spedza-
nie czasu oraz da mozliwo$¢ odbywania przez mieszkancow
wideorozmow z bliskimi,

— dofinansowanie budowy altany, ktora jest marzeniem
mieszkancow. Zostanie postawiona w ogrodzie i umozliwi
mieszkancom korzystanie z zaje¢ na Swiezym powietrzu bez
wzgledu na pogode.

Wysokos¢ darowizny: 33.000 zl

37.DOM POMOCY SPOLECZNE) DLA DOROSEYCH NIEPEENOSPRAWNYCH
INTELEKTUALNIE W LIPSKU, MAZOWIECKIE

Calodobowy dom dla 104 dorosltych niepelnosprawnych in-
telektualnie.

Darowizna z akcji ,Nadzieja” zostanie przeznaczona na za-
kup maseczek z filtrami, plynéw do dezynfekcji, rekawic
ochronnych jednorazowych, proszkéw dezynfekujacych do
prania, lamp bakteriobojczych.

Wysokos¢ darowizny: 20.000 zl

38. DOM POMOCY SPOLECZNE) DLA KOMBATANTOW
W BILGORAJU, LUBELSKIE

Calodobowy dom stacjonarny dla 80 os6b w podeszlym wie-
ku oraz dla os6b przewlekle somatycznie chorych; przebywa-
ja tam osoby w wieku od 45 do 101 lat.

Dom pilnie potrzebuje $rodkéw ochrony osobistej — przede
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wszystkim rekawic jednorazowych, maseczek, ptynéw de-
zynfekujacych, poscieli jednorazowej do izolatek.
Dodatkowo prowadzacy chetnie kupiliby swoim podopiecz-
nym: soki owocowe i warzywne, wode mineralng, jogurty
(maja bardzo niska stawke zywieniowa).

Wszystkie powyzsze potrzeby zostana zrealizowane z daro-
wizny akcji ,,Nadzieja”.

Wysokos¢ darowizny: 20.000 z1

39. DOM POMOCY SPOLECZNEJ , SPOKOINA PRZYSTAN”
W GARBARACH, POCZTA MICHALOWO, PODLASKIE

Calodobowy dom stacjonarny, w ktérym przebywa 200 osdb
przewlekle psychicznie chorych.

Dzieki darowiznie z akcji ,Nadzieja” zostang zakupione m.in.:
l6zka rehabilitacyjne, koldry, poduszki, poszewki, komplety
poscieli, reczniki, materialy do zaje¢ terapeutycznych (pra-
cownia plastyczna, haftu i szycia, garncarska).

Wysokos¢ darowizny: 40.000 zl

40. DOM POMOCY SPOLECZNEJ OSTROWIEC SWIETOKRZYSKI, UL.
GRABOWIECKA 7, SWIETOKRZYSKIE

Calodobowy dom stacjonarny, w ktérym obecnie mieszka
188 0s6b, w tym 54 wylacznie lezace, wymagajace komplek-
sowej obstugi.

Dom ma wiele potrzeb i cze$¢ z nich zostanie sfinansowana
z darowizny z akcji ,Nadzieja”.

Oto lista potrzeb: stoliki przylozkowe ,Przyjaciel”, t6zka
drewniane elektryczne z materacem, t6zka drewniane z ma-
teracem, szafki przytdzkowe, szafy odziezowe, stoly pokojowe
dla mieszkancow, poSciel oraz bielizna poscielowa, podklady
materialowe oraz podgumowane ssaki medyczne, stojaki do
kroplowki, nebulizatory, defibrylatory, pulsoksymetry, ci-
$nieniomierze elektryczne i mechaniczne zestawy pierwszej
pomocy w torbie medycznej z wyposazeniem.

Wysokosé¢ darowizny: 40.000 z}

41. DOM POMOCY SPOLECZNE) W KONSTANCINIE-JEZIORNIE,
MAZOWIECKIE

122 osoby — dzieci, mlodziez i osoby starsze z niepelnospraw-
noscia intelektualng.

Dom aktywizuje mieszkancow poprzez oferowanie i orga-
nizowanie réznego rodzaju imprez okoliczno$ciowych, inte-
gracyjnych, organizacje Swiat, wycieczek oraz uczestniczenie

w roéznego rodzaju przedsiewzieciach kulturalnych, nato-
miast mlodszym mieszkanncom zapewnia pobieranie nauki
w Zespole Szkot Specjalnych Pechery.

Z darowizny akcji ,Nadzieja” zakupione zostana miedzy in-
nymi l6zka rehabilitacyjne z metalowym stelazem, sprzet re-
habilitacyjny, szafki dla mieszkancow spozywajacych positki
na oddzialach, a takze sztuéce i talerze.

Wysokosé darowizny: 25.000 zl

42.DOM POMOCY SPOLECZNEJ W JONKOWIE,
WARMINSKO-MAZURSKIE

Calodobowy dom dla 54 os6b starszych i przewlekle soma-
tycznie chorych.

Obecnie ich najwieksza potrzeba jest zakup sprzetu reha-
bilitacyjnego poprawiajacego kondycje fizyczng i psychicz-
ng mieszkancow, w szczegoblnosci rotora wielofunkeyjnego,
elektrycznego. Jest to sprzet rehabilitacyjny, z ktorego bedzie
mogta korzystaé duza grupa osob.

Ta potrzeba zostanie sfinansowana ze $§rodkéw pochodza-
cych z akcji ,,Nadzieja”.

Wysokoséé darowizny: 10.000 zt

43. STOWARZYSZENIE POMOCY BLIZNIEMU ,,PURMIA”,

LASKI/DUDKI, WARMINSKO-MAZURSKIE

Cztery calodobowe osrodki gotowe przez calg dobe, 365 dni
w roku sluzy¢ pomoca wszystkim, ktérzy takiej pomocy
oczekuja. Stowarzyszenie Purmia dziala na rzecz osob bez-
domnych, starszych, czesto po dramatycznych przejSciach
i z bagazem uzaleznien. Wszyscy pracownicy, socjalni, piele-
gniarki, a nawet lekarz, sa wolontariuszami. Stowarzyszenie nie
zatrudnia ani jednego pracownika i nie wyplaca z tego tytutu
zadnego wynagrodzenia. Jedynie sprawy finansowe powierzo-
ne zostaly odplatnie biuru rachunkowemu. Stowarzyszenie jest
organizacja non profit. 80 kobiet i mezczyzn we wspolpracy
z suwalskim Bankiem Zywnoéci przekazuje zywnoéé¢ dla 250
najubozszych rodzin z gminy Knyszyn, wspierany jest Srodowi-
skowy Dom Pomocy we Wronkach i Dudkach.

Z rozmowy z wolontariuszem: ,Potrzeby naszego Stowa-
rzyszenia sa duze. Zbliza sie okres jesienno-zimowy - czas
najwiekszego zagrozenia zycia i zdrowia oséb bezdomnych.
Corocznie o$rodki pomocy spolecznej, policja, straz miejska
kieruja do naszych placowek osoby, aby w normalnych wa-
runkach mogly spokojnie przezy¢ ten trudny okres. Potrzeb-

nych jest ok 10 16zek, posciel, koce, reczniki, Srodki higieny
osobistej, §rodki do dezynfekcji, podstawowe lekarstwa na
przeziebienie, Srodki piorace, 2 pralki, 2 lodowki i 2 zamra-
zarki”. Wszystkie powyzsze potrzeby stowarzyszenia zostang
zaspokojone z darowizny pochodzacej z akceji ,,Nadzieja”.

Wysokoséé darowizny: 18.000 zi

44, DOM POMOCY SPOLECZNE) , ZDROWA JESIEN”
W BOGURZYNIE, MAZOWIECKIE

W domu mieszka 50 os6b przewlekle psychicznie chorych
majacych choroby wspolistniejace — zaréwno kobiet, jak
i mezezyzn. Opieka otoczone sa rowniez osoby, ktore nie po-
ruszaja sie samodzielnie.

7 darowizny z akcji ,Nadzieja” zostana zakupione m.in.:
maseczki, rekawiczki jednorazowe, $rodki do dezynfekcji,
koce oraz radioodbiorniki, ktére podopieczni wykorzystuja
w okresie jesiennym, co jest bardzo istotne, bo zajecia tera-
peutyczne nie odbywaja sie w taki sam sposéb jak przed pan-
demia. Mieszkancy spedzaja wiecej czasu w pokojach.
Wysokos¢ darowizny: 18.000 zi

45. DOM POMOCY SPOLECZNE) W KUTNIE, LODZKIE

DPS w Kutnie przeznaczony jest dla 71 os6b obojga plci,

w podesztym wieku i przewlekle somatycznie chorych

Z rozmowy z wolontariuszem: ,,Obowigzkiem pracodawcy
zgodnie z przepisami prawa jest zapewnienie pracownikom
Srodkow ochrony osobistej, miedzy innymi rekawic ochron-
nych . Aktualnie w dobie pandemii koronawirusa zakup re-
kawic ochronnych generuje bardzo duze koszty z budzetu
jednostki . Srednie miesieczne zapotrzebowanie na zabezpie-
czenie personelu wynosi ok. 1000 szt. miesiecznie . Ponadto
znaczna cze$¢ budzetu przeznaczona jest rowniez na zakup
fartuch6w jednorazowego uzytku i plynéw do dezynfekeji
powierzchni. Miesieczne zapotrzebowanie na zabezpieczenie
personelu wynosi ok. 100 szt. Ptyn do dezynfekcji powierzch-
ni - miesieczne zapotrzebowanie - 5 1 pltynu. Srodki czysto-
Sci (tj. ptyn do mycia powierzchni , do mycia podtog , Srodki
czystosci do sanitariatow, mydto w plynie, proszki do prania,
plyny do ptukania itp.)”.

Darowizna z akcji ,Nadzieja” pomoze zakupi¢ niezbedne
srodki ochrony osobistej i zabezpieczy¢ zapotrzebowanie na
2-3 miesigce.

Wysokoséé darowizny: 20.000 zl

46. DOM POMOCY SPOLECZNEJ IM. MACIEJA RATAJA
W KOCKU, LUBELSKIE

W DPS-ie w Kocku mieszka obecnie 80 osdb (kobiet i mez-
czyzn) w podeszlym wieku przewlekle somatycznie chorych
oraz osoby przewlekle psychicznie chore.

Darowizna z akcji ,Nadzieja” zostanie przeznaczona na zakup
wyposazenia do Swietlicy (meble, tj. zestawy wypoczynkowe,
stoliki kawowe, komody i szafki) oraz projektora z ekranem
i 2 zestawéw komputerowych. Swietlica jest miejscem spo-
tkan mieszkancow, prowadzenia zajeé terapeutycznych i im-
prez okoliczno$ciowych.

Wysokos¢ darowizny: 35.000 zl

47.DOM POMOCY SPOLECZNEJ W KOWARACH, DOLNOSLASKIE

Dom zamieszkuje 27 kobiet i 29 mezczyzn. Sa to osoby star-
sze, przewlekle somatycznie chore.

Z rozmowy z wolontariuszem: ,,Z pozyskanych §rodkéw mo-
gliby$my doposazy¢ nasza sale rehabilitacyjna, ktora powsta-
la w 1992 roku, zostala wtedy wyposazona w bardzo dobry
sprzet dostosowany do potrzeb senioréw. Jednak prawie 30
lat dzialalno$ci spowodowalo, iz niektdre sprzety nie nadaja
sie do uzytku. Jednym z nich jest rower treningowy dosto-
sowany do oséb niepelmosprawnych, bedacy dla duzej licz-
by mieszkancow jedyna forma aktywno$ci fizycznej. Druga
bardzo istotng bolgczka naszych mieszkancow jest w zasa-
dzie brak terapii zajeciowej. Doposazenie tego pomieszczenia
w sprzet i materialy, ktore pozwola na rozwoj intelektualny
i manualny naszych pensjonariuszy. Dofinansowanie w for-
mie darowizny mogtoby nasz dom uczyni¢ miejscem, w kto-
rym seniorzy beda czuli sie akceptowani i potrzebni, pewni
siebie i wlasnych wartoSci. Brakuje nam roéwniez telewizo-
row. Dom dysponuje jedynie tymi we wspolnych pomieszcze-
niach dnia codziennego. Mieszkancy na stale przebywajacy
w 16zku mieliby mozliwo$¢ kontaktu ze §wiatem zewnetrz-
nym, mogtyby one wnie$¢ troche radosci w ich trudny los.
Takich osob jest na dzien dzisiejszy cztery.”

Darowizna z akcji ,Nadzieja” pozwoli sfinansowa¢ wszystkie
wskazane powyzej potrzeby.

Wysokos¢ darowizny: 12.000 zl
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48.DOM POMOCY SPOLECZNEJ W UHOWIE (POWIAT BIALOSTOCKI),
PODLASKIE

W DPS-ie w Uhowie mieszka 125 0s6b przewlekle somatycz-
nie chorych oraz w podesztym wieku.

Fundacja Agory, korzystajac ze $rodkéw z akeji ,,Nadzie-
ja”, pomoze w zakupie laptopa, projektora multimedialnego
i ekranu projekcyjnego. Dom pomocy spolecznej ww. sprzet
wykorzysta do celow szkoleniowych dla mieszkancow i per-
sonelu (prelekecje profilaktyczne np. na temat szkodliwo$ci
palenia, naduzywania alkoholu). Sprzet bedzie tez stluzyl
rozrywce mieszkancow (do wspolnego ogladania zdjeé z wy-
cieczek, imprez organizowanych na terenie domu, ogladania
filmow, wySwietlania tekstow piosenek, zapraszania goSci,
ktorzy mogliby swoja tworczosé tez przedstawic). W dobie
epidemii sprzet stuzy¢ bedzie rowniez do komunikacji miesz-
kancow z rodzinami.

Wysokos$é darowizny: 13.000 zt

49. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W CETUNIU,
ZACHODNIOPOMORSKIE

Dom zamieszkuje 78 osdb starszych, przewlekle somatycznie
chorych.

Darowizna z akcji ,Nadzieja” pomoze sfinansowac¢ miedzy
innymi: sprzet rehabilitacyjny (bieznia, rower stacjonarny,
fotel masujacy, laseroterapia), a takze sprzet komputerowy
do kontaktu z rodzinami, rzutnik, ekran.

Wysokos$é darowizny: 20.000 zl

0. DOM POMOCY SPOXECZNE) DLA KOBIET
W KRZYZANOWICACH, POCZTA I£.ZA, WOJ. MAZOWIECKIE

W domu na poczatku biezacego roku zamieszkiwalo 131 ko-
biet niepelnosprawnych intelektualnie, obecnie zamieszkuje
w nim 125 mieszkanek.

Specyfika i waga $wiadczonych ustug wynika z faktu, ze wiek-
szo$¢ podopiecznych dotknieta jest niepelnosprawnoscia inte-
lektualna znaczna i gleboka oraz chorobami wspolistniejacymi
(w tym zaburzeniami i chorobami psychicznymi).

Darowizna z akcji ,Nadzieja” pomoze sfinansowa¢ m.in.:
wyposazenie pokoi i sal dziennego pobytu (tj. ulatwiaja-
ce pionizowanie mieszkanek fotele z podnézkami; pufy
z oparciem, t6zka, kanapy oraz zestawy poScieli. wyposazenie
w sprzet i materiaty do pracowni fizykoterapii, terapii zajecio-
wej i komputerowe;j.

Wysokos¢ darowizny: 35.000 z1

51. DOM POMOCY SPOLECZNE) W KOZUCHOWIE, LUBUSKIE

W domu mieszka 109 osob niepelnosprawnych fizycznie i prze-
wlekle somatycznie chorych, w tym polowa to osoby stale lezace.
7 darowizny z akcji ,Nadzieja” zostana sfinansowane m.in.:
autoklaw do dezynfekcji sprzetu po kapieli podopiecznego,
materace w pokrowcach z ceraty, maszynki do strzyzenia
wlosow, 16zka rehabilitacyjne, podklady flanelowe dla osob
lezacych, §liniaki jednorazowe, podklady podgumowane na
wozki, chusteczki nawilzajace (w kazdej ilo$ci).

Wysokoséé darowizny: 40.000 zi

52. ZAKEAD PIELEGNACYJNO-OPIEKUNCZY ORAZ ZAKEAD OPIEKUN-
CZ0-LECZNICZY W HAJNOWCE, PODLASKIE

Zaklad pielegnacyjno-opiekunczy zamieszkuje 111 0sob,
natomiast zaklad opiekunczo-leczniczy — 55.

Osoby zamieszkujace zaklady sa niesamodzielne, chore.

7 darowizny z akgcji ,Nadzieja” zostang zakupione m.in: t6zka
z materacami przeciwodlezynowymi, same materace przeci-
wodlezynowe zmiennoci$nieniowe (ktore przy prawidlowej pie-
legnacji zapobiegaja powstawaniu odlezyn u pacjentéw obloznie
chorych, co ogranicza w duzej mierze cierpienie chorego) oraz
poduszki przeciwodlezynowe na siedzisko do wozka.

Wysokoséé¢ darowizny: 60.000 zi

53. DOM POMOCY SPOLECZNEJ W TYSZOWCACH, LUBELSKIE

Dom stalego pobytu, ktory obecnie zamieszkuje 146 osob
w podesztym wieku i niepelnosprawnych fizycznie.

Ze srodkow akeji ,,Nadzieja” zostanie sfinansowane:

centrala telefoniczna, ktora ulatwi mieszkancom, szczegoblnie
niepelnosprawnym fizycznie, rozmowy telefoniczne z pokoju
zrodzing, znajomymi, instytucjami,

komputery, ktérych zakup pozwoli na rozszerzenie dzialal-
noéci pracowni internetowej, a tym samym umozliwi wiek-
szej liczbie mieszkancow kontakt ze §wiatem, kserokopiarka,
ktora stuzy¢ bedzie réznym grupom zainteresowan, w kto-
rych uczestnicza mieszkancy (np. powielanie tekstow piose-
nek, nut, tekstow do przedstawien teatralnych, drukowanie
wzornikéw niezbednych przy pracach rekodzielniczych), do-
posazenie kuchni w specjalistyczny sprzet oraz szafe chlodni-
cz3. Przygotowanie calodziennego positku dla 150 mieszkan-
cOwW wymaga specjalistycznego i sprawnego sprzetu.
Wysokosé¢ darowizny: 25.000 zl

54. DOM DZIENNEGO POBYTU , KLUB SENIORA” W LUBLINCU, SLASKIE
Placowka przeznaczona jest dla 40 os6b w wieku emery-
talnym, niepelmosprawnych, samotnych i osamotnionych,
wymagajacych wsparcia, z réznych powodéw zagrozonych
wykluczeniem spolecznym. Marzeniem podopiecznych jest
poszerzenie oferty klubu o pracownie ceramiczna, ktdrej
klub nie posiada.

Ze $rodkow akeji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
pieca do wypalania ceramiki i gliny.

Wysokoséé darowizny: 30.000 zl

5. HOSPICJUM PALIUM, W POZNANIU, WIELKOPOLSKIE

Do opieki paliatywnej kierowane sg osoby z okreslonymi cho-
robami nieuleczalnymi, niepoddajacymi sie leczeniu przy-
czynowemu, postepujacymi i ograniczajacymi zycie. Opieka
obejmuje osobe chorego i jego rodzine. Dazy do zapewnienia
chorym mozliwie najwyzszej jakoSci zycia, przy pelnej uwagi
trosce o zachowanie godno$ci i szacunku do pacjentéw oraz
ich bliskich. Polega na wszechstronnym dzialaniu.

Glownym celem jest tu niesienie ulgi w cierpieniu ciala i duszy.
Medycznym celem opieki paliatywnej jest leczenie (Yagodzenie)
objawow, ktore powoduja cierpienie oséb chorych: najczesciej
bolu, ale takze wielu innych oraz poprawa jakosci zycia tych
chorych. Posluga chorym i ich bliskim nie ogranicza sie tylko
do aspektow medycznych. Catoéciowa opieka realizowana jest
przez interdyscyplinarny zespét obejmujacy: lekarzy, piele-
gniarki, opiekunéw medycznych, psychologow, pracownika so-
cjalnego, fizjoterapeutéw, kapelanéw i wolontariuszy.

Ze $rodkow akeji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
koncentrator6w tlenu, materacy przeciwodlezynowych oraz
srodkow dezynfekujacych dla pacjentow.

Wysokosé darowizny: 45.000 zl

6. FUNDACJA DOBREGO PASTERZA W USTRONIU,
DOM SAMOTNE) MATKI W USTRONIU, SLASKIE

Celem fundacji jest niesienie pomocy osobom znajdujacym
sie w trudnych sytuacjach zyciowych, w szczeg6lnoSci do-
tknietych niepelnosprawnos$cia, bezrobociem, bezdomno-
$cig, uzaleznieniami, ktérych sami nie potrafia przezwycie-
zy¢, udzielajagc im wsparcia materialnego, intelektualnego
i duchowego, przy uwzglednieniu zasad samopomocy, sa-
moksztalcenia i solidarnosci spotecznej. Bezdomne kobiety,
matKki i ich dzieci nie posiadaja zadnych dochod6w. Nie maja
dachu nad glowa, odziezy i zywnoSci a czesto nawet doku-

mentéw. Zaréwno matki jak i dzieci zawsze sa w bardzo ztym
stanie psychicznym i fizycznym.

Ze Srodkow akcji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
komputeréw z oprogramowaniem, zamrazarki, chlodziarko-
-zamrazarki, lodowki, piaskownic dla dzieci, kosiarki, pieca
elektrycznego, a takze cze$é Srodkow zostanie przeznaczona
na pomoc psychologa, psychiatry i fizjoterapeuty.
Wysokos¢ darowizny: 25.000 zl

67. POWIATOWY DOM POMOCY SPOLECZNEJ W CZARNOWIE,
MAZOWIECKIE

Dom jest przeznaczony dla osob przewlekle psychicznie
chorych.

W skiad Domu wchodzg:

— DPS Czarnéw — posiada 70 miejsc (mezczyzni),

— DPS Czarndw — filia w Sannikach — posiada 40 miejsc (kobiety),
— DPS Czarno6w — filia w Rogozewku — posiada 50 miejsc (ko-
edukacyjny),

— DPS Czarnéw — filia w Gostyninie — posiada 9o miejsc (ko-
edukacyjny).

Lacznie Powiatowy Dom Pomocy Spolecznej w Czarnowie
posiada 250 miejsc.

Ze Srodkow akeji ,Nadzieja” zostanie sfinansowany zakup
16zek rehabilitacyjnych, wanny i innych urzadzen rehabili-
tacyjnych a takze laptop do kontaktow z bliskimi w czasie
izolacji.

Wysokosé darowizny: 24.000 z}

68. DOM POMOCY SPOLECZNE) TONOWO, JANOWIEC WIELKOPOLSKI,
KUJAWSKO-POMORSKIE

Dom jest przeznaczony dla 85 0s6b przewlekle psychicznie
chorych. Dom jest placowka otwarta, wspolpracujaca ze $ro-
dowiskiem lokalnym. Organizowane s3 integracyjne uroczy-
stoéci okoliczno$ciowe, imprezy rekreacyjno-rozrywkowe
i wycieczki. Tradycja Domu sg coroczne ,Zjazdy Rodzin
i Przyjaci6t Domu”, a takze ,Powiatowy Przeglad zespotow
artystycznych placoéwek pomocy spolecznej powiatu znin-
skiego”. Ze $§rodkow akeji ,,Nadzieja” zostanie sfinansowany
calkowity remont lazienki.

Wysokos¢ darowizny: 15.000 zl
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0D: SIEDLECKIE STOWARZYSZENIE POMOCY 0SOBOM Z CHOROBA ALZHEIMERA, PROWADZACE DOM POMOCY SPOLECZNE)

Serdecznie, serdecznie dziekujemy za przyznana darowizne. Nadzieja przemienila sie w ogromna rado$¢.Przyznana darowizna
do ogromny zastrzyk w naszym ,dziurawym” zawsze budzecie, ktéry pozwoli na doposazenie domu, poprawe warunkow
mieszkaniowych naszych mieszkanicow i wykonanie niezbednego remontu.

%

0D: DOM POMOCY SPOLECZNE) DLA 0SB PRZEWLEKLE PSYCHICZNIE CHORYCH W BABICY + FILIA W PSTRAGOWE) WOLI

Bardzo dziekujemy za wsparcie. Ciezko jest nam uwierzy¢, ze to prawda.

%

0D: DOM POMOCY SPOEECZNEJ W NAKLE NAD NOTECIA

W imieniu wszystkich mieszkancow oraz pracownikow Domu Pomocy Spolecznej w Nakle nad Notecig bardzo
dziekujemy za pomoc, ktéra Fundacja Nadzieja kieruje do naszej malej spolecznosci. Wszystkie osoby, ktére postanowily
wesprzec akcje Fundacji Agory Nadzieja — wykazaly i wykazuja sie ogromna empatig — skierowang do grupy oséb
najstabszych, ktore w dobie pandemii szczegdlnie potrzebuja ogromnego wsparcia. Z calego SERCA dziekujemy.

0D: POWIATOWY DOM POMOCY SPOLECZNEJ IM. ADAMA STARZENSKIEGO W PAZIE

W imieniu Pani Dyrektor oraz mieszkancéw naszego domu pragne serdecznie podziekowac za okazane nam
wsparcie. Czas, w ktorym przyszto nam wszystkim funkcjonowac, szczegoblnie trudny jest dla naszych mieszkancow
- 0sOb przewlekle psychicznie chorych, dlatego kazda pomoc jest dla nich wielkim darem.
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0D: 0SRODEK HOSPICJUM DOMOWE ZGROMADZENIE KSIEZY MARIANOW

Bardzo sie cieszymy i dziekujemy za przyznanie darowizny naszemu Osrodkowi w ramach akcji ,Nadzieja”.
Jest nam niezmiernie milo, ze bedziemy mogli uczestniczy¢ w Pafistwa akeji. Srodki te pozwola nam na zakup
materialow i zapewnienie opieki naszym pacjentom.

0D: DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W CHOROSZCZY

W imieniu mieszkancow serdecznie dziekuje za wsparcie naszych dziatan zmierzajacych do ich aktywizacji.
Jednocze$nie mam nadzieje, ze jest to poczatek naszej wspodlpracy, liczac na dalsze wspdlne przedsiewziecia
na rzecz niepelnosprawnych mieszkancéw naszego Domu.

0D: DOM POMOCY SPOLECZNE) ,ZDROWA JESIEN” W BOGURZYNIE

Dom Pomocy Spotecznej ,,Zdrowa Jesien” w Bogurzynie dla osob przewlekle psychicznie chorych w imieniu swoich
podopiecznych przesyla ogromne podziekowania. Przekazane Srodki od Panstwa przyniosly naszym podopiecznym
ogrom radoéci i szczedcia. Nie spodziewali sie, ze w tak trudnym czasie dostang piekne i cieple koce oraz
radioodbiorniki, dzieki ktorym beda mogli stuchaé ulubionych wiadomosci czy muzyki. Zakupione Srodki ochronne
takie jak rekawiczki jednorazowe, maseczki oraz §rodki do dezynfekeji pozwola w codziennej walce z Covid-19.

0D: STOWARZYSZENIE WSPOLNOTA CHLEB ZYCIA S. MALGORZATA CHMIELEWSKA

W imieniu naszych mieszkancow, podopiecznych Wspélnoty Chleb Zycia oraz swoim pragne serdecznie
podziekowa¢ za dary jakie przekazali$cie naszej Wspdlnocie. Dziekuje za pamie¢, za wytrwaloé¢, za pomoc jaka
obdarzacie Panistwo najbiedniejszych i najstabszych. Dzieki takim jak Wy, Ludziom Dobrej Woli mozemy nies¢
pomoc i ratunek ludziom zepchnietym na margines spoleczenstwa.
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